
Informationen
Alle Infos zum Programm und auch weitere Programmpunkte 
findest du auf unserer Website www.kraftwerke-erfurt.de 
oder auf Instagram unter @kraftwerke_erfurt. 

Barrierefreiheit
Wir empfehlen die digitale Karte wheelmap.org, die als App 
und Webseite rollstuhlgerechte Orte zeigt und bewertet. 
Bewerte gern auch selbst Orte, die du besucht hast.

Kooperation
Kraftwerke ist eine Kooperation mit der Ständigen 
Kulturvertretung Erfurt

Gestaltung: studio duwo · Erni Donnerberg und Lena Haubner
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⓿ KostenlosAb 26.2.2026
AUSSTELLUNG: Siehst Du Dich?
4 Künstlerinnen - 1 Frage: Siehst Du Dich? Reflexion über Selbstwahr-
nehmung mit Kathi Böttcher, Pauline Voss, Eliza Roth, Franzi Waldner.
⓿ 17-20 Uhr · [Ka:Te:] Café · Veilchenstraße 32	

28.2.2026
FILM: FASSADEN
Geschichte einer Frau (Sandra Hüller), die aus einer gewalttätigen 
Beziehung ausbricht, sowie einem System, das lieber wegschaut.
11 Uhr · Kinoklub Erfurt · Hirschlachufer 1 · 9€ / 7€ ermäßigt

WORKSHOP & AUSTAUSCH: Kraftwerke-Warm-Up 
Gestalte mit uns Demo-Plakate! Du bringst Ideen, wir stellen Material 
und beraten zur Umsetzung. Im Anschluss feiern wir den Auftakt der 
Kraftwerke-Woche. 
⓿ 13 und 18 Uhr · Jederkann Galerie · Leipziger Platz 9

2.3.2026
AUSSTELLUNG: Feministische Fashion Week
Kunst und Kunsthandwerk (Ausstellung & Verkauf) sowie Infos und 
Austausch zu Nachhaltigkeit und Feminismus in der Textilindustrie.
2.–8.3. · SECCO HAND · Pop-up-Store F11 · Fischmarkt 11

WORKSHOP: Selbstbehauptung für FLINTA*s
Das pria-Projekt schaut mit uns, wie wir Gefahren, denen meist 
FLINTA*-Personen ausgesetzt sind, erkennen und überwinden 
können. Anmeldung: pria@frauenzentrum-brennessel.de
⓿ 18-21 Uhr · Frauenzentrum Brennessel · Walkmühlstraße 1a

TISCHTENNIS & TANZEN: FLINTA* an die Platte!
Fair play statt Macho-Getue: Tischtennis mit starken Angaben, ohne 
Angeber oder Vordrängeln. Orgainisert von vier coolen Freundinnen. 
18.30 Uhr · Ort TBA · Eigene Kellen erwünscht · Spendenbasis

FILM: Ein Tag ohne Frauen
Die Geschichte des Frauenstreik 1975 in Island, der Grund dafür ist, 
dass das Land heute eines der gleichgestelltesten der Welt ist.
19 Uhr · traeumchen · Salinenstraße 34 · Spendenbasis	

3.3.2026
TATTOO FLASHDAY: Feministischer Tattoo Flash
Mit Erfurter Tattoo-Künstler:innen. 
15 Uhr · SECCO HAND · Pop-up-Store F11 · Fischmarkt 11

AUSTAUSCH: Who cares about Klima? (BUNDjugend Thüringen)
Wir schauen auf die Zusammenhänge zwischen Patriarchat, 
Geschlechterrollen und besprechen, wie wir Queerfeminismus und 
Klimabewegung stärker verbinden können. Anmeldung unter  
bundjugend-thueringen.de/veranstaltungen.
⓿ 17-20 Uhr · Heinrich-Böll-Stiftung · Johannesstraße 127

WORKSHOP: Plakatemalen und Armbänderbasteln
Kommt vorbei um Schilder und Banner für den FKT vorzubereiten. 
Auch Armbänder können während des Abends gebastelt werden.
⓿ 18 Uhr · ver.di Jugend · filler · Schillerstraße 44 · Hinterhof

POETRY SLAM: SPILL THE BEANS »Worte Statt Blumen«
All-Female-Lineup präsentiert vom Highslammer e.V.
19:30 Uhr · Franz Mehlhose · Löberstraße 12 · 12€ VVK / 15€ AK	

4.3.2026
WORKSHOP: Deine Stärke - Dein Kraft Mantra
Wir finden heraus, wo deine Stärke liegt. Unter Anleitung von Katrin 
Kupfer entsteht deine Mantra Karte, die dich immer daran erinnert.
15-16:30 · Spirit of Football e.V. · Marktstraße 2 · 28€	 für Material

WORKSHOP: Hol den Vorschlaghammer raus (Build-Share-Repair)
Einführung in Werkzeuge und Maschinen. Katha, Lea und Ulli zeigen 
dir in der Offenen Werkstatt, wie es sicher geht. (festes Schuhwerk!)
⓿ 15.30 Uhr · Build-Share-Repair · Magdeburger Allee 58

DJ-WORKSHOP: PUS-SIK (Perlen mit Musik) 
Ambient, House, Breakbeat und leichter Techno, parallel zu offenem 
Schmuck-Gestalten. Anmeldung: contact@etage20.com.
⓿ 17-21 · Raw Resonance Kollektiv · Etage20 · Schlachthofstraße 20

AUSTAUSCH: Stricken und Feminismus – passt das zusammen?
Wir diskutieren über Handarbeit zwischen Rollenbildern, Selbstbe-
stimmung und Widerstand. Im Anschluss gemeinsames Stricken.
⓿ 18:00 · erfurtstrickt · Café Nerly · Marktstraße 6

FILM: Das Unsichtbare sichtbar machen 
»Ein Tag ohne Frauen« über den größten isländischen Frauenstreik
von 1975 mit anschließenden Gespräch. Achtung: Begrenzte Plätze.
Veranstaltet vom Build-Share-Repair.
⓿ 19 Uhr · Schambrowski, Magdeburger Allee 90

AUSTAUSCH: Who the fuck?
Entspannter Austausch mit dem Feministischen Club Kollektiv zu 
feministischer Clubkultur. Für FLINTA* and friends
⓿ 19 und 21 Uhr · Universaldrogerie · Webergasse 25	

KONZERT: Purpelize Erfurt 
Mehr Infos: www.jazzclub-erfurt.de
20 Uhr · Jazzclub Erfurt · Juri-Gagarin-Ring 140a · Spendenbasis

5.3.2026	
WOKRSHOP: Plakate und Vulvakekse
Wir gestalten gemeinsam Plakate für die Demo oder den Frauenstreik 
und backen zusammen Vulvakekse.
17-19 Uhr · FrauenZentrum · Pergamentergasse 36 · Spendenbasis

DJ-WORKSHOP: PUS-SIK (Perlen mit Musik)
Techno und Hardgroove, parallel zu offenem Schmuck-Gestalten. 
Anmeldung: contact@etage20.com.
⓿ 17-21 · Raw Resonance Kollektiv · Etage20 · Schlachthofstraße 20

WORKSHOP & FILM: Erfurt in Bewegung (Mehrwertstadt Erfurt)
18 Uhr: Stencilworkshop und ab 19 Uhr Film: La bataille de la plaine 
(über Protestbewegungen in Marseille)
⓿ 18 Uhr · Schambrowski · Magdeburger Allee 90

AUSTAUSCH: Female Rage - FLINTA* and friends Nerd Night
Unterhaltsames Edutainment mit feministischen Themen die uns am 
Herzen liegen und wütend machen. Mit ChinChin.
⓿ 19 Uhr · Retronom · Johannesstraße 17A · Spendenbasis

JAMSESSION: Purpelize Erfurt 
Mehr Infos: www.jazzclub-erfurt.de
20 Uhr · Jazzclub Erfurt · Juri-Gagarin-Ring 140a · Spendenbasis

6.3.2026
AKTION: STEHEN MIT DER ERDE
Gemeinsames Innehalten und Wahrnehmen in Zeiten tiefgreifender 
Krise und Ratlosigkeit mit dem Verein zur Förderung der solidarischen 
Ökonomie. Mehr Infos: wahrnehmen.org/standingwiththeearth
⓿ 16 Uhr · Treffpunkt Auenstraße · Eingang Nordpark	

WORKSHOP: Die Kraft des weiblichen Zyklus
Für Frauen, die in ihre volle Leuchtkraft und Energie kommen wollen. 
Der Zyklus unterstützt uns dabei. Mit Ivonne von Morsdorf.
16:30-18 Uhr · FrauenZentrum · Pergamentergasse 36 · 20€

WORKSHOP: Weiblichkeit - dein Bild in der Acrylmalerei 
Der weibliche Körper in der Unsterblichkeit der Kunst. Male dein 
Bild von Portrait bis Akt mit Acryl oder Gouache. Mit Katharina May. 
Anmeldung: info@gallerymay.com.
17-19.30 Uhr · VHS · Schottenstraße 7 · Raum 22 · Material: 5€	

PARTY: ÜKS-Überhaupt kein Sexismus
Party vom FEE Kollektiv. FLINTA* DJ´s, offen für alle.
20–2 Uhr · Retronom · Johannesstraße 17A · Spendenbasis	

7.3.2026
TATTOO FLASHDAY: flash for feminism
Motive von Hobocatink, Linienliebe_tattoo, Sixtyseconds.ink und 
Mania Eudaimonia. Teil der Einnahmen werden gespendet!
11-18 Uhr · yeah BABY! Tattoostudio · Nordhäuser Straße 80

MODENSCHAU: FLINTA* Modenschau + female DJs
15 Uhr · SECCO HAND · Pop-up-Store F11 · Fischmarkt 11

WORKSHOP: Selbstportraitworkshop - der schöne Spiegel
Mittels Malerei erkunden wir uns selbst jenseits von Leistungsdruck und 
Schönheitsnormen. Geschützter Raum für Selbstliebe und Ausdruck
15-18 Uhr · Jederkann Galerie · Leipziger Platz 9 · 5€

PARTY: Glitter & Glam mit Purpelize Erfurt
DJs: Martha Honeywood, Lea Legrand und Pachamama
18 Uhr · Jazzclub Erfurt · Juri-Gagarin-Ring 140a · Spendenbasis

LESUNG: »Heimat« mit Hannah Lühmann
Jana entdeckt auf dem Land die ultrakonservative »Tradwife«-Szene 
und ihre Nachbarin Karolin, die alles verkörpert, wogegen sie steht – 
und sie dennoch fasziniert.
19:30 Uhr · Haus Dacheröden · Anger 37 · 16€ / 14€ ermäßigt	

KONZERT: MARIA BASEL
Elektronische Beats, warme Synths und akustische Instrumente. Ein 
intim wie kraftvoller Sound, der zum Eintauchen einlädt.
20 Uhr · Franz Mehlhose · Löberstraße 12 · 20€ VVK / 24€ AK

8.3.2026
PHOTOWALK: Feministische Blicke auf die Stadt
Wir erkunden Stadt- und Lebensräume und machen feministische 
Perspektiven fotografisch sichtbar. In Deutsch, Englisch und einfa-
cher Sprache, Rollstuhl geeignet. Mit Franziska Burkhardt.
⓿ 11-12.30 Uhr · Treffpunkt: Vilniuser Straße 18 (vor dem Resales)

DEMO: Raus zum feministischen Kampftag!
Ab 14 Uhr · Infos: 8mrz.arranca.de und @feministischerkampftag_ef

WORKSHOP & DISCO: Kreatives Chill Out
Workshops zu Siebdruck, Häkeln, Upcycling, Puppentheater für 
Kinder ab 4. Kinderdisco und Livemusik für Spaß und Austausch.
14 Uhr · Jazzclub Erfurt · Juri-Gagarin-Ring 140a · Spendenbasis

PERFORMANCE: Donna
Das Tanztheater Erfurt zeigt die vielfältigen Erfahrungen des Frau-
Seins und regt zum Nachdenken über Gleichberechtigung an.
18 Uhr · Café Nerly · Marktstraße 6 · 12,50€

LESUNG: »Wir sind anders. Wie die DDR Frauen bis heute prägt«
Annette Schuhmann untersucht in 13 Porträts, wie 35 Jahre nach der 
Wiedervereinigung ostdeutsche Frauenbiografien fortbestehen.
19:30 Uhr · Haus Dacheröden · Anger 37 · 16€ / 14€ ermäßigt

9.3.2026
WORKSHOP: Was darf man(n) eigentlich noch sagen?
Für Männer*, die wissen wollen, wie man in wandelnden Zeiten respekt-
voll und handlungsfähig bleibt. Anmeldung: kontakt@anna-siegler.de
17-19 Uhr · Vikunia & Kumpanin · Pergamentergasse 40 · Spendenbasis

LESUNG: »Die Frau als Mensch« mit Ulli Lust
Preisgekrönter Sach-Comic über Kunstanfänge, Empathie und archa
isch-weibliche Figurinen. Reich bebilderte Lesung. Mod: Julia Maronde.
19:30 Uhr · Haus Dacheröden · Anger 37 · 16€ / 14€ ermäßigt

10.03.2026
DISKUSSION: Femizide – Woher kommt Gewalt gegen Frauen?
Moderierte Diskussionsveranstaltung mit Publikumseinbezug.
19:30 Uhr · Haus Dacheröden · Anger 37 · 10€ VVK / 13€ AK

12.03.2026
LESUNG: »Witches, Bitches It-Girls« mit Rebekka Endler
Über das Fortwirken patriarchaler Mythen von Märchenprinzen bis 
Tradwives und die Prägung von Frauenbildern. Humorvoll analysiert 
Rebekka Endler die Mechanismen des Systems.
19:30 Uhr · Haus Dacheröden · Anger 37 · 16€ / 14€ ermäßigt

22.03.2026
LESUNG: »Das Patriarchat im Uterus« mit Alicia Baier
Warum die Abtreibungsdebatte alle angeht! Gynäkologin Alicia Baier 
(Doctors for Choice Germany) klärt über Mythen, politische Hinter-
gründe der körperlichen Selbstbestimmung auf.
17-19 Uhr · Frauenzentrum Brennessel · Walkmühlstraße 1a

Ende März
AUSSTELLUNG: female rage at the disco
Missstände der Erfurter Veranstaltungsszene. Fokus auf Unterreprä-
sentation und sexistisches Verhalten gegenüber Akteurinnen.
⓿ Nilos Café · Kreuzgasse 3 · Öffnung siehe Nilos Café

23.04.2026
LESUNG: »Da, wo ich dich sehen kann« mit Jasmin Schreiber
Über das Echo von Gewalt, über strukturelles Versagen - und darü-
ber, wie eine Gemeinschaft ins Wanken gerät, wenn ein Femizid alles 
erschüttert. Moderation: Julia Maronde. Im Rahmen der Frühlingslese.
19:30 Uhr · Kalif Storch · Zum Güterbahnhof 20 · 14€ VVK
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